
Fővárosi Önkormányzat Kamaraerdei Úti
Idősek Otthona

1112 Budapest, Kamaraerdei út 16.

34. HETI PROGRAMTERV (Kamaraerdő)
2025. augusztus 18 – augusztus 22.

08.18. HÉTFŐ
09:15-09:45 Ülőtorna – Gyógytornász „A” épület foglalkoztató

09:15-09:45 Ülőtorna – Gyógytornász „C” épület tornaterem
10:00 Játékos agytorna - Erika „C” épület könyvtár
10:00 Filmvetítés István a király (1983) I. –Judit „A” épület foglalkoztató
10:30          Labdajáték  –  Nonó, Enci „B” épület terasz
13:30 Filmvetítés István a király (1983) II. – Ajcsi „A” épület foglalkoztató
13:30 Holdvilág Klubfoglalkozás - Orsi „A” I. védett társalgó
14:00 Komolyzene könnyedén  Carmen - Évi „C” épület könyvtár

08.19. KEDD

10:00 AUGUSZTUS 20. ÜNNEPSÉG „A” épület terasz
13:30 Holdvilág Klubfoglalkozás - Orsi „A” I. védett társalgó

08.20. SZERDA

AUGUSZTUS 20.
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08.21. CSÜTÖRTÖK

10:00 Kreatív terefere – Ajcsi, Judit „A” épület terasz
10:00 Születésnap - Bence „A” épület 2. emelet
10:00 Szerencsekerék  – Évi „C” épület könyvtár
10:30 Közös Kreatív – Gabi, Nonó „B” épület terasz
13:30 Kabarédélután Hofi Gézával - Judit „A” épület foglalkoztató

      13:30 Margaréta klubfoglalkozás – Nonó „B” épület terasz
14:00 Boccia - Erika „C” épület tornaterem

08.22. PÉNTEK
09:15-09:45 Ülőtorna - Gyógytornász „A” épület foglalkoztató
09:15-09:45 Ülőtorna – Gyógytornász „C” épület tornaterem

10:00 Összevont klubfoglalkozás – Ajcsi, Bence, Judit „A” épület terasz
10:00 Nótázzunk! – Erika, Évi „C” épület könyvtár

10:30 Kvíz - Nonó „B” épület terasz

A programok változtatásának jogát fenntartjuk.
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