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09:15-09:45
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29. HETI PROGRAMTERYV (Kamaraerdo)

2025. julius 14 —julius 18.

HETFO

Ulétorna — Gyogytornasz csoport

Ulétorna — Gyogytornasz csoport
Relaxaljunk kozosen - Erzsike
Filmvetités > Kiralyi eskiivé I. - Erika
»Fele sem igaz” - Ajcsi

Orémtréning — Enci, Nono

Boccia - Orsi

Filmvetités > Kiralyi eskiivé II. - Evi

Utikalauz » Széfia - Bence

»Felhé” csoport klubfoglalkozas - Erika
Miivész délelétt — Enci, Nond

Holdvilag Klubfoglalkozas - Orsi

Zene bing6 - Enci, Nono

Onismereti tarsasjaték - Erzsike

Online kviz - Evi

»A” épilet foglalkoztatd

,C” épulet tornaterem
»A” épllet foglalkoztatd
»C" épulet konyvtar

»A” épllet foglalkoztatd
»B” épllet terasz

»D” épllet

»C” épllet konyvtar

»A” épulet foglalkoztaté
»,C” épllet konyvtar

»B” éplilet terasz

~A” |. védett tarsalgé
»,B” éplilet terasz

»A” éplilet foglalkoztatd
»C" épulet konyvtar

Készitette: Mentalhigiénés csoport
Elérhetség: mental@kamerdo.hu
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/x\ Févarosi Onkormanyzat Kamaraerdei Uti
IB fh=: Idések Otthona

1112 Budapest, Kamaraerdei ut 16.

Gz “‘.iii

1SO 9001:2015

07.16.

SZERDA

09:15-09:45

9:00

07.17.

Ulétorna — Gyogytornasz csoport

BOCCIA BAJNOKSAG

CSUTORTOK

10:00
10:00
10:30
13:30

14:00
14:30

07.18.
09:15-09:45
09:15-09:45

10:00
10:00
10:30

Osszevont klubfoglalkozas - Ajcsi, Orsi, Bence
Relaxaljunk kozosen - Erzsike

Kreativ foglalkozas — Enci, Nond

Margaréta klubfoglalkozas - Enci, Non6

Boccia - Erika
Oroméneklés (Operettek, kuplék) - Orsi

PENTEK
Ulétorna - Gyogytornasz csoport

Ulétorna — Gyogytornasz csoport
Tarsasjaték — Ajcsi
Kreativ terefere — Erika, Evi

Tarsasjaték — Enci, Nond

»,C” éplilet tornaterem

,D” EPULET

»A” épllet foglalkoztatd
»C” épllet konyvtar

»,B” épllet terasz

»,B” épllet 1. em. ebédld

,C” épllet tornaterem
»A” épllet foglalkoztatd

»A” épllet foglalkoztaté
»,C” éplilet tornaterem

»A” épllet foglalkoztatd
»,C” épulet foglalkoztato

»B” éplilet terasz

A programok valtoztatasanak jogat fenntartjuk.
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