
Fővárosi Önkormányzat Kamaraerdei Úti

Idősek Otthona

1112 Budapest, Kamaraerdei út 16.

1. HETI PROGRAMTERV (Kamaraerdő)
2024. január 1. – január 5.

01.01. HÉTFŐ

Újév

 01.02. KEDD

10:00 Örömtréning – Új évi terveink - Laci „A” épület foglalkoztató

10:00 Kívánságműsor – Erika „C” épület könyvtár

10:30 Filmvetítés – Anna „B” épület 

13:00 Klubfoglalkozás (Holdvilág) – Orsi „A” épület I. emelet

13:00 Klubfoglalkozás – Anna „B” emelet

13:30 Önismereti társasjáték – Erzsike „A” épület foglalkoztató

14:00 Játékos torna - Bence „C” épület könyvtár

01.03. SZERDA

10:00 Újévi koncert „D” épület 
13:30 Kívánságműsor – Laci „A” épület foglalkoztató
13:00 Klubfoglalkozás – Anna „B” emelet
13:00 Klubfoglalkozás (Holdvilág) – Orsi „A” épület I. emelet
14:00 „Felhő” csoport – Erika „C” épület könyvtár
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01.04.. CSÜTÖRTÖK
10:00 Online Kvíz – Laci „A” épület foglalkoztató

10:00 Klubfoglalkozás – Anna „B” emelet

10:00 Relaxáljunk együtt! – Erzsike „C” épület könyvtár

14:00 Vízkereszt ünnepe – Bence „C” épület könyvtár

14:00 Csoportos kutyaterápia – Erzsike, Anna „A” épület foglalkoztató

15:00 Egyéni kutyaterápia – Erzsike, Anna

01.05. PÉNTEK

9:00 Karácsonyi díszítés leszedése

A programok változtatásának jogát fenntartjuk.
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