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39. HETI PROGRAMTERV (Kamaraerdő)
2023. szeptember 25. – szeptember 29.



	09.25.
	HÉTFŐ
	

	09:00-09:45
	Ülőtorna - Fanni, Kira
	„A” épület foglalkoztató

	10:00
	[bookmark: _GoBack]Irodalmi kávéház – Robert Merle – Bence 
	„C” épület könyvtár

	10:00
	Relaxáljunk közösen - Erzsike
	„A” épület foglalkoztató

	10:30
	Játékos agytorna – Évi, Orsi
	„A” épület terasz

	10:30
	Tematikus klubfoglalkozás (Margaréta+Bóbita) – Anita, Melinda
	„B” épület udvar

	13:00
	Klubfoglalkozás (Holdvilág) – Szilvia, Orsi
	„A” épület terasz

	13:30
	Tematikus filmvetítés – Anita, Melinda
	„B” épület udvar

	14:00
	Játék az udvaron – Bence
	„C” épület udvar

	14:00
	Egyéni kutyaterápia – Anna, Erzsike
	

	15:00
	Csoportos kutyaterápia – Erzsike, Anna
	„A” épület foglalkoztató

	


	
	

	 09.26.
	KEDD
	

	09:00-15:00
	„D” épület díszítése – Mentál 
	„D” épület

	13:30
	Idősek világnapja énekes próba – Anita, Melinda, Orsi
	„D” épület

	13:30
	Önismereti társasjáték – Erzsike
	„A” épület foglalkoztató











	09.27.
	SZERDA
	

	10:00
	„Felhő” csoport – Bence
	„C” épület udvar

	10:30
	Hallgassunk kabarét! – Évi, Orsi
	„A” épület terasz

	10:30
	Klubfoglalkozás (Margaréta+Bóbita) – Anita, Melinda
	„B” épület udvar

	13:30
	Klubfoglalkozás (Holdvilág) – Évi, Orsi
	„A” épület terasz

	13:30
	Idősek világnapja énekes főpróba - Anita, Melinda, Orsi
	„D” épület 

	14:00
	Játékos torna – Bence
	„C” épület udvar





	09.28.
	CSÜTÖRTÖK

	

	
	
	

	09:00-09:45
	Ülőtorna - Fanni, Kira
	„A” épület foglalkoztató

	10:00
	Relaxáljunk együtt! - Erzsike
	„C” épület könyvtár

	09:00-14:00
	„D” épület előkészítése – Mentál 
	„D” épület

	
	
	

	14:00
	IDŐSEK NAPJA
	„D” épület 




	
	
	

	09.29.
	PÉNTEK
	

	10:00
	Nótázzunk! – Évi, Orsi
	„A” épület terasz

	10:00
	Filmvetítés – Bence
	„C” épület könyvtár

	10:30
	Társasjáték – Anita, Melinda
	„B” épület 




A programok változtatásának jogát fenntartjuk.
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