
Fővárosi Önkormányzat Kamaraerdei Úti

Idősek Otthona

1112 Budapest, Kamaraerdei út 16.

 2023. 36. hét programja Bánk bán utcai telephely

2023. szeptember 04. – 2023. szeptember 08.

Szeptember 04. Hétfő

Rozália, Ida

09:30 Csoportos torna a gyógytornásszal I. emelet 

Társalgó

10:30 Bingó          Udvar

13:00 Zenés, verses  névnapi köszöntés

15:30 Folyosó torna a gyógytornásszal I. emelet

Szeptember 05. Kedd

Viktor, Lőrinc

09:30 Csoportos torna a gyógytornásszal I. emelet Társalgó

10:30 Levegőzéssel egybekötött Fejlesztő foglalkozás (Napraforgó)          Udvar

10:00 Relaxáció I. emelet Társalgó

14:00 Egyéni beszélgetések

15:30 Folyosó torna a gyógytornásszal III. emelet

Felhívjuk a figyelmét arra, hogy a rendezvényen hang- és
fényképfelvétel készülhet, melyet az intézmény az intézményi élet

bemutatása és az idősellátás dokumentálása érdekében felhasznál. 
A rendezvényen való részvételével ehhez hozzájárulását adja.
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Fővárosi Önkormányzat Kamaraerdei Úti

Idősek Otthona

1112 Budapest, Kamaraerdei út 16.

Szeptember 06. Szerda

Zakariás

09:30 Csoportos torna a gyógytornásszal I. emelet Társalgó

10:30 Dixit I. emelet Társalgó

11:00 levegőzéssel egybekötött fejlesztő foglalkozás                     Fsz. Udvar

15:30 Folyosó torna a gyógytornásszal                       Földszint

Szeptember 07. Csütörtök

Regina

09:30 Csoportos torna a gyógytornásszal I. emelet Társalgó

10:30 Bibliaóra I. emelet Társalgó

11:00 Vásárlási igények összeírása

15:30 Folyosó torna a gyógytornásszal   Földszint

Szeptember 08. Péntek

Mária, Adrienn

09:30 Csoportos torna a gyógytornásszal                       I. emelet Társalgó

10:00 Társasozás                                                                                 I. em. Társalgó

10:30 Vásárlás dokumentálása, kiosztása                      
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