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Idősek Otthona

1112 Budapest, Kamaraerdei út 16.

22. HETI PROGRAMTERV (Kamaraerdő)
2023. május 29. – június 02.

05.29. HÉTFŐ Magdolna, Ervin

PÜNKÖSD HÉTFŐ

 05.30. KEDD Janka, Zsanett

10:00 Boccia – Erika „C” épület tornaterem

10:00 Klubfoglalkozás a Felhő csoportnak „C” épület könyvtár

10:30 Klubfoglalkozás (Napsugarak)- Linda, Eszter „A” épület foglalkoztató

10:30 Klubfoglalkozás (összevont) – Anita, Melinda „B” épület

13:30 Séta az udvaron – Anita „B” épület

14:00 Komolyzene könnyedén  – Évi „C” épület könyvtár

14:00 Önismereti társasjáték- Erzsike „A” épület foglalkoztató

05.31. SZERDA Petronella, Angéla

09:00 Közös foglalkozás „B” épület lakóinak – Mentál csoport „D” épület
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06.01. CSÜTÖRTÖK Tünde, Paulina
09:10-09:45 Ülőtorna- Fanni, Kira „A” épület foglalkoztató

10:00 Film  Funny Girl – Erika „C” épület könyvtár

10:00 Fess, alkoss- Linda „A” épület foglalkoztató

10:30 Klubfoglalkozás (Bóbita) – Anita „B” épület

10:30 Klubfoglalkozás (Margaréta) - Melinda „B” épület

13:00 UNO Flip! kártyajáték –Eszter „A” épület foglalkoztató

14:00 Film  Funny Girl – Erika „C” épület könyvtár

 14:00 Boccia – Anita, Melinda „B” épület

14:00 Relaxáljunk közösen- Erzsike „A” épület foglalkoztató

06.02. PÉNTEK Kármen, Anita

09:00 Kisbuszos kirándulás – Erika, Évi „C” épület lakói

10:30 Klubfoglalkozás (Napsugarak)- Linda „A” épület foglalkoztató

10:30 Bingó – Anita, Melinda „B” épület

A programok változtatásának jogát fenntartjuk.
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