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Nap Reggel Tizbrai Ebed Uzsonna Vacsora
Gyumdlcs tea Bojtarleves Citromos tea
Het's | Disznosajt 2 szelet, margarin Tej Granatos kocka Mandann Tavaszi felvagott 3 szelet, margarin
07 Ujhagyma, félbama kenyér Csemege uborka Paradicsom, kifli, félbama kenyér
Kedd Citromos tea Almakrémleves Citromos fea
08 Paprikés szalami 4 szelet, margarin | Te Bakonyi pulykatokany Turd rudi Majonézes csirkés sajtsalata
Kigyouborka, félbarna kenyér Galuska Mini baguette, félbama kenyér
Szerd Citromos tea Citromos kertileves csirkehissal 8 Citromos tea
ik 4 | Zoldhagymas sajtkrém Tej Rantott parizsi ”m Lénes felvagott 3 szelet, margarin
Tokmagos zsemle, félbama kenyér Tokidzelex Pog Kigyouborka, félbama kenyér
Gylimdlcs tea Zoldsegleves kiskocka tésztaval Citromos {ea
- | FOM cserkész kolbasz, mustar : Siilt tarja Dids crolssant
CUIOMK | Tejles kisriesi kenyer L. Zelleres burgonyapiiré Narancs | pateges gyimalcsioghurt
Fébarna kenyér Almapaprika Félbama kenyeér
Citromos tea Babgulyas (marha) Citromos tea
Péntex | Csuldksonka 3 szelet, margarin Tej Tirés csusza szalonna porccel Kivi Majusi felvagott 3 szelet, margarin
11 Fekete retek, félbamna kenyér Kigyouborka, félbama kenyér
Citromos tea, tej Natir Hisgaluska leves Gylimolcs tea
Szombat |Mini méjas, lilahagyma soahurt Virsh porkoit Banan Pritaminos felvagolt 3 szelet
12| Korpas zsemle, félbama kenyér (19 Zsldborsbitzelék Margarin, f&lhama kenyér
Citromos tea Tejfolds zoldbableves Citromos tea
Vasarmnap | Kérozott Tej Toltott csirkecomb, kukoncas nzs Sportszelet | Csirkemell sonka 3 szelet, margarin
13 Sajtos stangli, félbama keayér Csalamadé Jégretek, félbarna kenyér
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Nap Cukorteteg étrend oegn h O Pépes (spec pépes)
Het'o b |Tea bécs felvigott, margann, lélbarna kernyér Tea, cisznosat, margarin, (jhagyma, zsemls ea, tjfol 2dI, bécsikrém, félbarna kenyér
Tizorai |Te: Tej
07 ; Ebad o}r:hws. parejos-csirkés penne détas Bojtardeves, parajos-csirkés penne diétas, mandarin lu rieves, parajos-csikés ragu, 154 burgomya
280003 ann ditd
v ea, napscnka, 1 in, kifi, febama ken Tea, tavasz el rin, paradicsom. 2seme karfol puré, darall gé felbama kenyer
Kedd | Reggeli [Tea, zaa felvagott, margarin. félbama kenyer ea, paprikas szalami, margarin_kigybuborka, zsemie €3, 2 puré, zalakrem, felbama kenyer
Tizdrai |Te| A . ; P Tes
08 akrémieves. pulykatokany, gsluska Abnakririoves diah, lakomy putylsikny, buger: 12, s ad Iﬁniﬁenﬂem pulykatokany, burgonyaplrs
Uzsonna JTore rudi TUrd rudi
a8 C5! ! sirkemel, reszelt 53|
 Szerda Tea. 20Khagymas satkrem, zsamie Tea, ) e
3l . . AT O RN Tej
09 Ebéd _|Citromos Vertieuas cerkehuseal, sull parizsi, ioidozaiek giews |- Toos kerileves csirkehisssal, rantoll parizsi, tokfozelck diab,  bese e wekntssal. SU pARZel THIG2aRK o
Uzsonna abelikus élcsokoladé A

Zolastgleves, UM tarja, zeleres burgonyapdré, almapaprika,
arancs

g
Z0idségleves, silt csikecomb fie, zelleres burgonyaglre, cékla
Banan

Vacsora |Tea, qofrl 2 db, es

umalcsjoghur, f&lbama kenyér

Tez, turista ielv?onlmamam, zsemle
8, CsU a, margarin, fekete relek. zsemie

Tea, qofri 2 ob, 1é umdicsioghurt, félbarma ken
Fg_uﬂ_ﬁ‘%ﬁ#_’g_m, , Flbarma kenyer
Tg

Péntek | Regadi JTea o margarn, félbama kenyer
| Tiztral JTey
1 Ebad }Mannwlyas digtas, tardfelfijt [Marhagulyés diétas, tirdfelfist diab, kivi Marhagulyas diétas, birdfelfojl
Uzsonna JKorte bedott Kivi
Vacsora [Tea. mausi fel margarin, falbama kenyar Tea, majusi felvagolt, margann, kigyduborka, zsemie ea, karalabé plvé, dardlt majusi felvagott, félbarna
zombat | {Ta mini m&as 7SEmie a kenyer 83, mni majas. liahagyma, zsemia Tea, nakir joghurt, mini méas, #&lbama kenyér
Tizdrai_|Nalisr joghurt Tel
12 Ebixd Hu:;:khska leves distas, virsli parkalt GIE1as, 20I000rsopire IHosgaiusia loves, virsi pécki, 20idborsotazsiek diab, oang sgusm Vs dIbis. virsh poreail par
Uzsonna |Banén &n
V! T sonka, margarin, félbama Tea, pritamnos felvagolt, margann, félbarna k aa, sargarap pure, daralt szendvics sonka falbama kenyér
Vasarnap | Reggei |7ea, karozstl, saos stangli, f&lbarna kanyér 2a, korozott, zs 23, korszott, na kenyes
[ Tizdral |Te) z i a Te)
13 Ebéd |Zolcbabpirs leves, %6t carkecomb, paroll izs. caxla B e e T ey g oy
Fonseie: izbetikus ostya Teszelet
\Va 2a, csirkemell sonka, mar fedhama ken ea, csirkemell sonka, margann, (grelek, 2samle Tea, zellerplrd, dardl! csirkernal sonka. félbarna ken
Készilelte: Kiss Manann Disteskus ™~ Arky Tamas Konyha Jévahagyla: Tuny Tande Vezetd apold . "= L A0
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Nap | Sertash(s mentes D, Cukros, tejmentes
Regqgel JTea, szardinia, margann, ujhagyma, félbama kenyér —fFta. dszncsait. margarin, uhagyma, zsemie
Hétf5 Tizdral {Te|
Ebéd _ |Csirkeragu leves. granatos kocks, csemace uborka |Csirkeragu laves, oranétos kocka, csemeqge uborka irkeragu leves, parajos-cstkés penne, mandarin
07 Uzsonna [Mandarin PAandarin
Vacsora |Tea lrappisia sakt, margann, paradicsom. kifli, lbarna kenyér [Tea, tavasa fefvdgolt, marqanin, paradicsom, #lbarna kenyé Tea, tavaszi felvagott, margarin, paradicsom, zeemla
Reggel tomids sajtkrém, kigyouborka, félbama kenyer e paprkas szalami, margarn, kigyduborka, Iéibarna kenyér ea, papricas szalam, margarin, Kigyduborka, zsemle
frai o ING = YI 3
Kedd Ebéd JAImakrémieves, bakonyi pulykatokény, galuska Hﬂkmm T, pulykatokany TM, galuska Almakrémieves TM diad, pulykatokany TM, bulgur 1/2, Gdits
08  [Tzsonna [Turd g o
Vacsora |Tea. maonézes csirkés sajisalata, mini baguelte, fébama Ti Il csirkemell, margarin, félbama kenyer T'ea, grill csickemell, margarin, zsemie
li Tea, 20 sajtirem, 10kmagos zsemle, %lbarna kenyér JTea, méjkrém, félbama kenyér €3, majkrém, zsemle
Tizorai JTes wenwi tel i~ . " e
Sterde | oo s e e T R Citromos kerlieves csimiehussal, sUll panzsl OROzeIBk T |- omos kertleves csikehissal, siit parizsi, tokfizelek TM
08 Diabolus lcsokos diab, disbeticus étcsokolédé
Cstdriok Ebéd Zoidségleves, s csirkecomb fl, zelleres burponyapors, sidségleves, st tara, tr by P Zoldségleves, sillt tarja, tort burgonya 1/2, almapaprika,
10 almapaprika ists gony arancs
Uzsonna fNarancs Narancs
V! Tea, dics croissant, réleges joghurt, %lbarna ken Tea, turista it in, #ibama kenyér Tea, turista fe margann, zsemle
Reqoeli |Tea, kockasajt 2 db, fskete retex, Ma kenyer ea, csuloksonka, mar retek, lebama kenyér €3, csulcksonka, margarnin, fekete retek, zsemle
Péntek Tizoral |Tej Noveny fe
Ebed |Babgulyas, tirds csusza Babgulyas, daralellug TIA Marhaguliyas, darafelfijt TM diab, kiv
1 Uzsanna JKivi K
Vacsora |Tea, tonhal, margarin, ki flbama kenyér €, majusi felvagott, margarin_ ki rka_falbama k Tea, majust felvagolt margarin, kicyduborka, zsamie
Reggel |Tea, fokhagymas felvagott, margarin, ilahagyma, korpés zsemie|Tea, mini majas, Hahagyma, fabamna kenyér ea, mini majes, lilahagyma, zsemle
Tizéeal |Natir joghurt avany: taj ) BTN : ]
St | [Burponysleves, halnidarska, 7Adhorshibzalek [Fusgaluska leves, virss porkall, zokborsataalok TH t“‘.’”“"“ Jeves, virsk porkok, z0icborstfizeiék TM dizb,
12 : Daitd
Uzsonna |Banan
Vacsora s0Nkas tomide sat, felbama kenyer , margarin, 7sene
eli Tea korozot, sajtos stangli, felbarna kenyér Tea, szencvics sonka. margann, félbama kenyér Tea, szandvics sonka, margarin, zsemle
Tizorgi Novény tes
Vasamap Fiad e;Télos Zoibabieves, 1OHH cairkecomb, Kukorcas 123, ET—. b. kukoricds rizs, cealamade 2 dbableves T, 883t csikecomb, kuikoricds rizs 112, oékla,
13 I Sldbeb Gy c—oo Joszibarack beidtt dab
Uzsonna JSport szelet grack befdtt
\acsor; ea, csirkemel sonk ann, jé k_félbama ken ea, csrkemell sonka, margark, ibgretek, zsemla
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