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2021. december 6. – december 10. 

 

2021.12.06. HÉTFŐ Miklós, Csinszka 

Időpont Program/Foglalkozás Helyszín 

09:15 Gyógytorna  „A” foglalkoztató 

10:00 órától Mikulás-járás  „A”, „B”, „C” épület 

11:00 Klubfoglalkozás (Margarétáknak)  „B” épület 

14:00 Adventi gyertyagyújtás „A” épület terasz 
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2021. december 6. – december 10. 
 

2021.12.07. KEDD Ambrus, Ambrózia 

Időpont Program/Foglalkozás Helyszín 

10:00 Klubfoglalkozás (Napsugár csoport)  „A” épület foglalkoztató 

10:00 Játékos agytorna  „A” épület IV. emelet 

11:00 Klubfoglalkozás (Bóbitáknak)  „B” épület 

14:00 OH-kártya (önismeretei csoport)  „A” foglalkoztató 

14:00 Kvíz  „A” épület II. emelet 

14:00 Közösségi felolvasás  „B” épület földszint 

14:00 Filmvetítés „C” könyvtár 

14:00 Közös kreatív foglalkozás  „D” épület 
 
 
 
 
 



 

 
Fővárosi Önkormányzat Kamaraerdei Úti 

 

Idősek Otthona 
 

1112 Budapest, Kamaraerdei út 16. 

 

 

 

 
Készítette: Mentálhigiénés csoport                                                                                                                                                                                                           Oldalszám: 3/5 

                                                                                                                                                Dátum: 2021.11. 29. 
  
 

 
 
 
 

2021. december 6. – december 10. 
 

2021.12.08. SZERDA Mária, Emőke 

Időpont Program/Foglalkozás Helyszín 

09:00-12:00 Kreatív készülődés  „D” épület 

13:00-15:30 Kreatív készülődés  „D” épület 
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2021. december 6. – december 10. 

 

2021.12.09. CSÜTÖRTÖK Natália, Valéria 

Időpont Program/Foglalkozás Helyszín 
09:15 Gyógytorna  „A” foglalkoztató 

10:00 Fess, alkoss  „A” foglalkoztató 

10:00 Kvíz  „C” könyvtár 

11:00 Boccia  „B” épület 

14:00 Filmvetítés  „C” könyvtár 

14:00 Kreatív foglalkozás  „D” épület 

14:00  OH-kártya (önismeretei csoport)  „A” foglalkoztató 

14:00 Filmvetítés  „B” épület emelet 
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2021. december 6. – december 10. 

 

2021.12.10. Péntek Judit, Lívia 

Időpont Program/Foglalkozás Helyszín 
10:00 Kreatív  „A” épület IV. emelet 

10:00 Kreatív foglalkozás  „D” épület 

11:00 Klubfoglalkozás  „B” épület 

 

 
A foglalkozásokon való részvétel feltétele a maszk viselete. 

 
A programok változtatásának jogát fenntartjuk. 


